
neděle neděle neděle neděle neděle 

1 SPORT ŽENY 2 SPORT /ADVANCED ŽENY 5 SPORT MUŽI 6 SPORT MUŽI 9 ADVANCED MUŽI 10 ADVANCED MUŽI 13 ELITE MUŽI 14 ELITE Muži 16 TEAM sport 17 TEAM sport 

1 Martina Elhenická 1 Zuzana Kočovská 1 1 Matěj Chládek 1 Karel Valíšek 1 Petr Škoda 1 1 Martin Dvořák
1

TŘI VETERÁNI
1

Life Pro Gym

2 Jitka Štěpánková 2 Klára Neubertová 2 Jan Belej 2 Mario Murín 2 Adam Kotek 2 Martin Kotek 2 Milan Rusňák 2 Václav Adámek

3 Lucie Křenková 3 Eva Kotěrová 3 Martin Králik 3 Roman Todorov 3 Matěj Maršálek 3 Jan Mareš 3 Ondřej Veselý 3 Daniel Pešek
2

Crossfiťáci z Pardubic
2

Watzmann

4 Dominika Hurtová 4 Petra Harantová 4 Patrik Bongilaj 4 Lukáš Fendek 4 Josef Révay 4 Josef Vlach 4 Tomáš Vrána 4 Martin Šimek

5 Sandra Kubrychtova 5 Adriana Brezničanová 5 Štěpán Šťastný 5 Josef Janeček 5 Ladis Danics 5 Adam Šístek 5 Martin Šenk 5 Vojtěch Klenka
3

M-INI
3

ŽÁDNÉ HROTY

6 Sára Trnkova 6 Klára Kantová 6 Martin Boček 6 Lukáš Bláha 6 Petr Kohout 6 Martin Špinar 6 Petr Líbal 6 Matěj Baláž
7 Katarína Krišpinská 7 7 Zdeněk Homoláč 7 Lukas Pakosta 7 Martin Ľupták 7 Daniel Birca 7 Jan Pechr 7 Adam Ondroušek

4
DTG Team#1

4
Evolution Multisporťáci

8 Nikola Divoká 8 8 Martin Michálek 8 Martin Nohejl 8 Jakub Simulík 8 Pavel Štěpán 8 Lukáš Bezděk 8 Michal Ulč

9 Simona Turečková 9 Valerie Ditmarová 9 Jan Kříž 9 Richard Juruš 9 Adam Záruba 9 Filip Sléha 9 David Vojtíšek 9 Míra Urban
5

My a ona
5

MLÁDÍ V PRDELI, DO 

DŮCHODU DALEKO

10 Markéta Štěpánková 10 Markéta Bakeš 10 Tomáš Doležal 10 Jan Rydvan 10 Jakub Sedláček 10 Marek Střeleček 10 Martin Pavliš 10 Ondřej Hach

11 Eliška Růžičková 11 Zuzana Wagnerová 11 Jiří Šebera 11 Josef Bolek 11 Jiří Hellus 11 Jakub Balon 11 Martin Remiáš 11 Ján Ľupták
6

Postradatelní
6

Vinnetouova studená sprcha 
z Bubalus crossfit

12 Rebecca Závadská 12 Karolína Malátová 12 Martin Toman 12 Tomáš Onderko 12 Nicolas Bureš 12 Zdeněk Kopeček 12 Vojtěch Rozsypal 12 Maksym Lytvyn

13 Klára Michlová 11 Irena Bergrová 13 Vladimír Horák 13 Tomáš Pánek 13 Jan Kudrna 13 Marek Gibfried 13 Patrik Jindra 13 Markus Adam Bošek
7

Steel Wings
7

Beef steaks and chicken wing

14 Veronika Jakusidisová 12 Anastázie Jandačová 14 Josef Šajner St 14 Denis Kutný 14 Zdeněk Kuchyňka 14 Jakub Hynek 14 Daniel Kopecký 14 Karel Ticháček

NEDĚLE
5W - BAZEN

NEDĚLE
5W - BAZEN 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BAZEN 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BAZEN 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BAZEN 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BAZEN 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BĚH 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BĚH 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BĚH 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BĚH 6 WOD FINAL

dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14

pre staging swim heats 9:30 pre staging swim heats 9:49 pre staging swim heats 10:46 pre staging swim heats 11:05 pre staging swim heats 12:02 pre staging swim heats 12:21 pre staging 8:00 13:17 pre staging 8:10 13:36 pre staging 8:20 14:25 pre staging 8:30 14:25

3 ADVANCED ŽENY 4 ŽENY ELITE 7 SPORT MUŽI 8 SPORT / advanced MUŽI 11 MASTERS SPORT 12 MASTERS ELITE 15 ELITE Muži 18 TEAM ADVANCED 19 TEAM ADVANCED

1 Barbora Zárubová 1 1 Michal Dragoun 1 Vladimír Krbůšek 1 Martin Babjak 1 Petr Schlegel 1 Lukas Neminarz
1

CrossFit Havířov
1

Unavení, být příliš dobrý

2 Denisa Světelská 2 2 Michal Buzek 2 Nikolas Němec 2 Lukas Bohm 2 Adam Zubek 2 Karel Škrobánek

3 Kateřina Zobačová 3 3 Leopold Jindrák 3 Aleš Hrudička 3 Bronislav Pálka 3 Michal Merganič 3 Tomáš Procházka
2

Shirtless Freaks
2

Food Lovers

4 Monika Fainová 4 Lucia Štepániková 4 Filip Navratil 4 Libor Hrbáček 4 Daniel Vyoral 4 Tomáš Šleis 4 Jonas Astradsson Rossen

5 Karolína Lakomá 5 Eliška Pechmannová 5 Vladimír Steska 5 5 Zdeněk Jelluš 5 Peťas Kovář 5 Vladimír Topinka
3

Kdo dřív bude
3

Ček Vápenka Group

6 Iva Kavulová 6 Jitka Mrázková 6 Zdeněk Peňáz 6 6 Tomáš Borovička 6 Michal Velkov 6 Adam Liška

7 Štěpánka Simulíková 7 Silvia Tvrdá 7 Roman Postl 7 7 Jiří Zajíc 7 Václav Janů 7 Jiří Hanák
4

Will wods for a beer
4

Alpha Prime CrossFit Heroes

8 Denisa Pešková 8 Tereza Lejčková 8 Filip Malý 8 Petr Štumfol 8 Petr Boček 8 Honza Heger 8 Tomáš Hejna

9 Kristýna Váchová 9 Monika Tučková 9 Petr Souček 9 Jaroslav Janda 9 Lukáš Veselý 9 Ondřej Hašek 9 Aleksander Błoszyk
5

Noaco Crossfit WithUs
5

Team

10 Karolína Pavlíčková 10 Lucie Zelenková 10 Petr Škoda 10 Jaroslav Col 10 Jan Kadera 10 Filip Kučera 10 Martin Kružlič
11 Aneta Přibylová 11 Lenka Ďudíková 11 Štěpán Hřebejk 11 Jan Kupeček 11 Václav Taušek 11 11 Petr Špaček

6
CrossFit Zlín

6
Náhodní kolemjdoucí

12 Jana Jandová 12 Veronika Hándlová 12 Matěj Řeháček 12 Milan Suchánek 12 Radim Lamač 12 Martin Vandírek 12 Casper Gammelmark

13 Hana Melounková 13 Andrea Skolková 13 Matěj Molnár 13 Jan Ficnar 13 Matej Orviský 13 Pavol Hornicky 13 Ondřej Pokorný
7

Bomby, Mrdy, Rakety
7

Plnotučňáci z Mcrossu

14 Kateřina Mojdlová 14 Veronika Benešovská 14 Josef Šajner 14 Tomáš Chlup 14 Martin Slíž 14 Peter Jalowiczor 14 Marek Vácha

NEDĚLE
5W - BAZEN 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BĚH 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BAZEN 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BAZEN 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BĚH 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BĚH 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BĚH 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BĚH 6 WOD FINAL

NEDĚLE
5W - BĚH 6 WOD FINAL

dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 14 dle pořadí dle pořadí best 7 dle pořadí dle pořadí best 7

pre staging swim heats 10:08 pre staging 7:30 10:27 pre staging swim heats 11:24 pre staging swim heats 11:43 pre staging 7:40 12:40 pre staging 7:50 12:59 pre staging 8:20 13:55 pre staging 8:40 14:42 pre staging 8:50 14:42

PLOVÁRNA

HEAT 1 SPORT ŽENY HEAT 2 SPORT  ŽENY HEAT 7 SPORT MUŽI HEAT 8 SPORT MUŽI 13 ADVANCED MUŽI

1 Martina Elhenická 1 Eliška Růžičková 1 Josef Janeček 1 Michal Dragoun 1 Daniel Birca

2 Jitka Štěpánková 2 Rebecca Závadská 2 Lukáš Bláha 2 Michal Buzek 2 Pavel Štěpán

3 Lucie Křenková 3 Klára Michlová 3 Lukas Pakosta 3 Leopold Jindrák 3 Filip Sléha

4 Dominika Hurtová 4 Veronika Jakusidisová 4 Martin Nohejl 4 Filip Navratil 4 Marek Střeleček

5 Sandra Kubrychtova 5 Zuzana Kočovská 5 Richard Juruš 5 Vladimír Steska 5 Jakub Balon

6 Sára Trnkova 6 Klára Neubertová 6 Jan Rydvan 6 Zdeněk Peňáz 6 Zdeněk Kopeček

7 Katarína Krišpinská 7 Eva Kotěrová 7 Josef Bolek 7 Roman Postl 7 Marek Gibfried

8 Nikola Divoká 8 Petra Harantová 8 Tomáš Onderko 8 Filip Malý 8 Jakub Hynek

9 Simona Turečková 9 Adriana Brezničanová 9 Tomáš Pánek 9 Petr Souček

10 Markéta Štěpánková 10 Klára Kantová Denis Kutný Petr Škoda

day 3 1.WOD - plovárna day 3 1.WOD - plovárna day 3 1.WOD - plovárna day 3 1.WOD - plovárna day 2 1.WOD - plovárna

start 7:00 pre stag. 6:50 start 7:14 pre stag. 7:04 start 8:24 pre stag. 8:14 start 8:38 pre stag. 8:28 start 9:48 pre stag. 9:38

HEAT 3 ADVANCED ŽENY HEAT 4 ADVANCED ŽENY HEAT 9 SPORT MUŽI HEAT 10 ADVANCED MUŽI bazen 5 wod sport/ad

1 1 Kateřina Zobačová 1 Štěpán Hřebejk 1

2 2 Monika Fainová 2 Matěj Řeháček 2

3 Valerie Ditmarová 3 Karolína Lakomá 3 Matěj Molnár 3

4 Markéta Bakeš 4 Iva Kavulová 4 Josef Šajner 4 Petr Štumfol

5 Zuzana Wagnerová 5 Štěpánka Simulíková 5 Vladimír Krbůšek 5 Jaroslav Janda

6 Karolína Malátová 6 Denisa Pešková 6 Nikolas Němec 6 Jaroslav Col

7 Irena Bergrová 7 Kristýna Váchová 7 Aleš Hrudička 7 Jan Kupeček

8 Anastázie Jandačová 8 Karolína Pavlíčková 8 Libor Hrbáček 8 Milan Suchánek

9 Barbora Zárubová 9 Aneta Přibylová 9 Jan Ficnar

10 Denisa Světelská 10 Jana Jandová 10 Tomáš Chlup

day 3 1.WOD - plovárna day 3 1.WOD - plovárna day 3 1.WOD - plovárna day 3 1.WOD - plovárna

start 7:28 pre stag. 7:18 start 7:42 pre stag. 7:32 start 8:52 pre stag. 8:42 start 9:06 pre stag. 8:56

HEAT 5 
SPORT MUŽI/ AD.

ŽENY
HEAT 6 SPORT MUŽI 11 ADVANCED MUŽI 12 ADVANCED MUŽI

1 Hana Melounková 1 Jan Kříž 1 Karel Valíšek 1 Jiří Hellus

2 Kateřina Mojdlová 2 Tomáš Doležal 2 Adam Kotek 2 Nicolas Bureš
3 3 Jiří Šebera 3 Matěj Maršálek 3 Jan Kudrna

4 Jan Belej 4 Martin Toman 4 Josef Révay 4 Zdeněk Kuchyňka

5 Martin Králik 5 Vladimír Horák 5 Ladis Danics 5 Petr Škoda

6 Patrik Bongilaj 6 Josef Šajner St 6 Petr Kohout 6 Martin Kotek

7 Štěpán Šťastný 7 Matěj Chládek 7 Martin Ľupták 7 Jan Mareš
8 Martin Boček 8 Mario Murín 8 Jakub Simulík 8 Josef Vlach

9 Zdeněk Homoláč 9 Roman Todorov 9 Adam Záruba 9 Adam Šístek

10 Martin Michálek 10 Lukáš Fendek 10 Jakub Sedláček 10 Martin Špinar

day 3 1.WOD - plovárna day 3 1.WOD - plovárna day 3 1.WOD - plovárna day 3 1.WOD - plovárna

start 7:56 pre stag. 7:46 start 8:10 pre stag. 8:00 start 9:20 pre stag. 9:10 start 9:34 pre stag. 9:24


